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 الارشاد التربوي والصحة النفسية  وصف مقرر

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي  المؤسسة التعليمية  .1

 القسم الجامعي / المركز  .2
الجامعة العراقية/ كلية التربية للبنات/ قسم رياض الاطفال   

 والتربية الخاصة.

 3الارشاد التربوي والصحة النفسية / المرحلة  اسم / رمز المقرر  .3

 مقاييس اتحاد الجامعات العربية  البرامج التي يدخل فيها  .4

 الاسبوعي  حسب جدول الدروس أشكال الحضور المتاحة  .5

 سنوي  الفصل / السنة  .6

 =  ساعة  ساعة (30× ) عدد الساعات الدراسية )الكلي( .7

 2024 - 2023 تاريخ إعداد هذا الوصف  .8

 أهداف المقرر   .9

ان تتعرف الطالبات على اهمية الارشادر ودوره في المجتمع  

,ان تعلم ماهو دور المرشد والمسترشد , ان تتعلم كيفية التعامل  

يواجهها بعض الاشخاص في الحياة مع المشكلات السلوكية التي 

, تكون لها قدرة على التعمل مع المشكلات السلوكية للأطفال في 

 المستقبل . 

 مراجعة أداء مؤسسات التعليم العالي ))مراجعة البرنامج الأكاديمي(( 

يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها  

التعلم المتاحة. ولابد من الربط بينها وبين وصف  مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص  

 البرنامج. 
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 مخرجات التعلم وطرائق التعليم والتعلم والتقييم  .10

 المعرفة والفهم :  -أ

 تمكين الطالب من اكتساب المعرفة والفهم في مجال اختصاصه   .1أ

 القدرة على كشف المشكلات وايجاد الحلول العصرية لها  .2أ

 تمكين الطالب من اكتساب المعرفة والفهم في المراحل الأساسية    .3أ
 

 : المهارات الخاصة بالموضوع   -ب 

 المشكلات السلوكية التي يواجهها في حياته الواقعية .يتمكن الطالب من التعامل مع    - 1ب 

 ان يتمكن الطالب من تشخيص المشكلات السلوكية او الصحية التي يعاني منها اطفال     - 2ب 

  

 طرائق التعليم والتعلم :      

 المحاضرة والمناقشة   - .1

 التقديمية.استخدام العروض   - .2

 استخدام طرائق واساليب تدريس متنوعة.   - .3

 طرائق التقييم :   

 النشاطات اليومية.  •

 اختبارات يومية . •

 . اختبارات فصلية ونهائية  •

 مهارات التفكير  -ج

 التحليل والاستنتاج .  -1ج    

 إيجاد الحلول للمشاكل التي تواجه الطالبة بطرق إبداعية.  -2ج    

 القرار .مهارات اتخاذ   -3ج    

 طرائق التعليم والتعلم      

     .المحاضرة المباشرة مع الطالبات    •

 .استعمال الوسائل التعليمية  •

 . العصف الذهني  والمناقشات  •
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 --طرائق التقييم :    

 الاختبارات اليومية  الشفهية ، والفصلية.    .1

 واجبات متنوعة .  .2
 التقارير .   .3

  والمنقولة ) المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي (.المهارات  العامة  -د 

 تنمية القدرات الذهنية للطالب.   -1د 

 مهارات التفكير بأنواعه المختلفة )الناقد ،الابداعي ، التحليلي(  -2د 

  مهارة فهم ودراك عمق المشكلات التربوية والاجتماعية للطلاب. -3د 
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 بنية المقرر  .11

اسم الوحدة /   مخرجات التعلم المطلوبة  الساعات  الأسبوع 

المساق أو 

 الموضوع 

 طريقة التقييم  طريقة التعليم

 الاول 

2
عة 

سا
 

لمحة تاريخية عن تطور  

 التوجيه والارشاد 
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

اهميته  –مفهومه  –الارشاد  الثاني

 اهدافه –
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

المواصفات الخاصة بالمرشد   الثالث 

 النفسي
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

المحاضرة    مفهومه وتعريفه –التوجيه  الرابع

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

الارشاد النفسي والعلاج   الخامس

 النفسي
المحاضرة   

 والمناقشة
 والاجوبة الاسئلة 

  السادس 

 السابع

2
عة 

سا
 

المحاضرة    مبادى )مسلمات( الارشاد 

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

المحاضرة    نظريات الارشاد النفسي  الثامن

 والمناقشة
 التقارير 

المحاضرة    المعلومات اللازمة للأرشاد  التاسع

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

 أيضا من إجمالي الدرجات. %5اختبار ثان يشكل  العاشر
 

 الحادي عشر

2
عة 

سا
 

المحاضرة    وسائل جمع المعلومات 

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

المحاضرة    الاساليب الارشادية الثاني عشر 

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

 الارشاد الاسري الثالث عشر 
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

المشكلات الاسريه وطرق  الرابع عشر

 علاجها 

المحاضرة   

 والمناقشة
 التقارير 

الخامس  

 عشر

المحاضرة    الارشاد المهني

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

السادس  

 عشر

المحاضرة    دور الام والاب الارشادي

 والمناقشة

 الاسئلة والاجوبة 

السابع   

 عشر

  –مفهوم  –الصحه النفسيه 

 تعريف

المحاضرة   

 والمناقشة

 الاسئلة والاجوبة 

المحاضرة    مظاهر الصحة النفسية  الثامن عشر

 والمناقشة

 الاسئلة والاجوبة 

المحاضرة    اهداف علم الصحة النفسية التاسع عشر

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

 نسبية الصحة النفسية العشرون
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

الحادي  

 والعشرون
 

الثاني 

 والعشرون

2
سا  عة 
 

 معايير الصحة النفسية 
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 
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 البنية التحتية   .12

 القراءات المطلوبة : 

 النصوص الأساسية   ▪

 كتب المقرر ▪

 أخرى      ▪

 محاضرات نظرية .    .1

 الاختصاص . كتب ومراجع في مجال   .2

3.  

متطلبات خاصة ) وتشمل على سبيل  

المثال ورش العمل والدوريات 

 والبرمجيات والمواقع الالكترونية ( 

•   

•   

•  

الخدمات الاجتماعية ) وتشمل على سبيل 

المثال محاضرات الضيوف والتدريب  

 المهني والدراسات الميدانية ( 

   

 

 القبول   .13

   المتطلبات السابقة 

 15  أقل عدد من الطلبة 

 30  أكبر عدد من الطلبة  

الثالث  

 والعشرون

 –مفهومه –التوافق النفسي 

 تعريف
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

الرابع 

 والعشرون

المحاضرة    المشكلات السلوكية في الطفولة 

 والمناقشة
 التقارير 

الخامس  

 والعشرون

 

السادس  
 والعشرون 

2
عة 

سا
 

المحاضرة    الحاجات  –الدوافع  –الشخصية 

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

السابع  
 والعشرون 

ميكانيزمات الدفاع )الوسائل  

 الدفاعية(
المحاضرة   

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

الثامن 
 والعشرون 

المحاضرة    الفطرية الدوافع 

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

التاسع  
 والعشرون 

المحاضرة    الدوافع المكتسبة 

 والمناقشة
 الاسئلة والاجوبة 

 مراجعه الثلاثون
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